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Resumen: Introducción: La generación, difusión y promoción de conocimientos por medio de la in-
vestigación fueron consideradas funciones esenciales de la educación superior. La publicación científica 
estudiantil es aspecto esencial en la educación de futuros profesionales de la salud. Cuba cuenta con dos 
revistas científicas estudiantiles, las cuales pertenecen al área de las ciencias de la salud. 
Objetivo: Describir la producción científica de las revistas científicas estudiantiles cubanas. 
Material y Métodos: Se realizó un estudio bibliométrico descriptivo, en las revistas médicas estu-

diantiles cubanas “Revista 16 de abril” y “Revista Universidad Médica Pinareña”. Se analizaron los 
números correspondientes al período 2005-2015 de ambas revistas en su versión electrónica. 
Resultados: De un total de 680 artículos, el 90,44% tuvo participación estudiantil. El mayor porcien-

to correspondió a artículos originales. Solo 7 artículos fueron escritos íntegramente por autores extranje-
ros, de ellos 4 corresponden a publicaciones de profesionales; en 9 artículos hubo colaboración, de ellos 
4 entre universidades de varios países.  
Conclusiones: Los resultados expresaron una estabilidad editorial en los últimos años, sin embargo 

no se cumple con los criterios de originalidad establecidos. Se encontró una colaboración internacional 
baja, y elevada endogamia. Se espera se establezcan políticas en función de mejorar la calidad de los 
procesos editoriales, lo que repercutirá directamente en un mejor posicionamiento de las revistas estu-
diantiles cubanas en el ámbito internacional. 

Palabras clave: estudiantes de medicina; educación médica; revistas electrónicas; publicaciones 

científicas y técnicas; publicaciones seriadas.
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I. INTRODUCCIÓN 

Ha de considerarse la Universidad como institución en pos del desarrollo social. El creciente avance 
de la educación superior demuestra la necesidad de una formación profesional con mayor perspectiva. 
Si bien el proceso docente-educativo constituye actividad fundamental del estudiante universitario, la 
investigación científica ocupa un lugar importante en la formación de habilidades. El adecuado com-
plemento de estos elementos garantiza la calidad del egresado. 

La generación, difusión y promoción de conocimientos por medio de la investigación son considera-
das funciones esenciales de la educación superior, (1) por lo que puede afirmarse que la investigación 
científica es herramienta esencial en la generación y adquisición de conocimientos en la universidad. (2) 

En el siglo XXI la investigación constituye eslabón primario en el avance de las ciencias de la salud, 
(3) y proceso fundamental para el aprendizaje, a esto se suma la necesidad de dedicación de un fondo de 
tiempo durante el pregrado para lograr la motivación necesaria en el estudiante. (4) 

La publicación de resultados investigativos realizados por estudiantes de ciencias médicas ha aporta-
do grandes avances en la historia de la ciencia. El estudiante que investiga posee una mayor habilidad 
para la valoración crítica de la literatura, escritura y lectura de trabajos investigativos. (5)  

La publicación científica estudiantil es aspecto esencial en la educación de futuros profesionales de la 
salud. El número de estudiantes dedicados a la investigación y consiguiente publicación de resultados se 
incrementa. (6) 

La educación médica superior cubana contempla una base legal que regula la actividad científica es-
tudiantil expresada en las Resoluciones 210/2007 (7) y 129/2014  del Ministerio de Educación Superior 
(MES), (8) Resolución 15 del Ministerio de Salud Pública (MINSAP);  (9) y el Reglamento del Desta-
camento “Carlos Juna Finaly”. Sin embargo, no existe ninguna normativa que contemple la publicación 
científica estudiantil como parte del proceso investigativo estudiantil. 

Es necesario destacar, la presencia en Latinoamérica, al igual que en países desarrollados, de revistas 
médicas científicas estudiantiles, que difieren del resto de las revistas biomédicas por una dirección y 
comité editorial integrados por estudiantes universitarios. Muchas han logrado mantener una publica-
ción continua y de calidad, incluso por sus resultados algunas han alcanzado la indización en bases co-
mo: SciELO o LILACS. (10) 

Cuba cuenta, únicamente, con dos revistas estudiantiles que, coincidentemente, pertenecen al área de 
las ciencias de la salud. La “Revista 16 de Abril” (Rev16A), fundada en 1961, con una frecuencia tri-
mestral, (11) se considera como la más antigua en Latinoamérica, y Órgano Científico Estudiantil de las 
Ciencias Médicas Cubanas; mientras que la “Revista Universidad Médica Pinareña” (RUMP), iniciada 
en 2005, con frecuencia semestral, es una publicación seriada de la Universidad de Ciencias Médicas de 
Pinar del Río “Ernesto Guevara de La Serna”. 

Teniendo en cuenta que la producción científica estudiantil en revistas médicas cubanas no estudianti-
les fue considerada baja, (12) puede afirmarse que la gran mayoría de artículos estudiantiles son publi-
cados en estas revistas. 

Un análisis bibliométrico indicaría el sentido que toma la ciencia producida por estudiantes cubanos, 
he de ahí la realización de esta investigación con el objetivo de: describir la producción científica de las 
revistas estudiantiles cubanas. 
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II. MATERIAL Y MÉTODOS 
 

Tipo de estudio: bibliométrico retrospectivo y descriptivo, en las revistas médicas estudiantiles cu-
banas: “Revista 16 de abril” (Rev16A) y “Revista Universidad Médica Pinareña” (RUMP) 
Material de análisis y origen: Se analizaron los números correspondientes al período 2005-2015 de 

ambas revistas en su versión electrónica. Fueron excluidos artículos correspondientes a las secciones de 
divulgación científica: Sopa de palabras, Refresca tus 5, Crucigramas, Reportajes, Fotorreportajes, Ga-
zapos y La entrevista del mes. 

 
Variables e Indicadores: 

• Nombre de la revista. 
• Indexación. 
• Total de números. 
• Total de artículos. 
• Artículo con participación estudiantil: Se definió como aquel en el que al menos uno de los auto-

res mencionó en su filiación ser estudiante de pregrado. 
• Artículos con participación de autores profesionales: Se definió como aquel en el que al menos 

uno de los autores mencionó en su filiación ser profesional. 
• Tipo de artículo. 
• Colaboración 
 

Recolección y procesamiento de datos: Se realizó en Microsoft Excel 2016 y MedCalc versión 8.1.  
 
Resultados 

III. RESULTADOS  

Figura 1 Distribución de artículos por año. 
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Figura 2 Distribución de números por año. 

 

Tabla 1 Distribución de artículos según tipo y revista. 

               
Tipo de articulo 

 

Rev16A RUMP Total 

No       % No % No % 

Original 215  74,1 75 25,9 290 42,7 

Revisión 107  79,3 28 20,7 135 19,9 

Comunicación breve    3 100,0   0  0,0    3   0,4 

Presentación de caso 63   91,3   6  8,7 69 10,2 

Editorial 20   47,6 22  52,4 42   0,7 

Carta al Editor   4   80,0   1   20,0  5 10,0 
Historia y Humanidades 53  77,9 15   22,1 68   9,6 

Clínica Patológica   3 100,0 0    0,0  3   0,4 

Nuestros Profesores Escriben 63 96,9 2 3,1 65  6,2 

Total 531 78,1 149 21,9 680 42,7 

 
 

Tabla 2 Distribución de artículos por estudiantes. 
 

Publicaciones Rev16A RUMP Total 

 No. % No % No % 

1 586 75,7 211 76,7 797 76,0 

2 120 15,5 35 12,7 155 14,8 

3 45 5,8 11 4,0 56 5,3 

4 9 1,2 10 3,6 19 1,8 
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5 8 1,0 5 1,8 13 1,2 

6 4 0,5 1 0,4 5 0,5 

7 0 0,0 1 0,4 1 0,1 

8 1 0,1 1 0,4 2 0,2 

9 0 0 0 0 0 0 

10 1 0,1 0 0 1 0,1 

Total 774 73,8 275 100.0 1049 100,0 

 

Tabla 3 Distribución de artículos por autores profesionales. 

Publicaciones Rev16A RUMP Total 

 No. % 
N
o 

% No % 

1 442 86,2 42 71,2 484 84,6 

2 57 11,1 9 15,3 66 11,5 

3 9 1,8 4 6,8 13 2,3 

4 3 0,6 2 3,4 5 0,9 

5 0 0,0 2 3,4 2 0,4 

6 1 0,2 0 0,0 1 0,2 

7 0 0 0 0 0 0 

8 0 0 0 0 0 0 

9 1 0,2 0 0,0 1 0,2 

Total 513 100,0 59 100,0 572 100,0 

 

                      

Gráfico 2: Red de colaboración de revistas médicas estudiantiles. 
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A. Discusión de los resultados 

En la educación superior cubana está contemplada la investigación como una de las estrategias curri-
culares en función de elevar las competencias del futuro profesional. 

Nuestro estudio reveló que el 90,44% de los artículos tiene participación estudiantil, ello se encuentra 
en correspondencia con la misión de las revistas: la publicación de los resultados de investigaciones 
estudiantiles. 

Las dos revistas cumplieron en su mayoría con la frecuencia de entregas anuales, solo incumplido en 
2005 por RUMP con 1 número y en 2006 por Rev16A con 2.  

La disciplina en el tiempo y frecuencia de salida de los números de una revista es responsabilidad y 
reflejo del trabajo conjunto del comité editorial para garantizar el desarrollo y funcionamiento estable de 
los procesos, que van desde la recepción del manuscrito hasta finalizar con su publicación. Se debe te-
ner en cuenta que para garantizar el cumplimiento de las actividades editoriales y mantener estabilidad 
en la edición de las publicaciones hasta llegar a su destino final (el lector) se requiere de un trabajo ar-
duo y dedicado. 

Los artículos originales son el vehículo más frecuentemente utilizado para compartir nuevos conoci-
mientos, siendo las contribuciones de mayor impacto y solidez en una revista biomédica. En este senti-
do el 40,48% y 50,33% del total de artículos de Rev16A y RUMP respectivamente corresponde a este 
tipo de contribución, no encontrándose en correspondencia con las normas de la Editorial Ciencias 
Médicas (ECIMED), donde establece que el 60% o más de cada número debe corresponder con este 
tipo de artículo. (13,14) 

Las comunicaciones breves y las cartas al editor tuvieron una pobre presencia en ambas revistas, lo 
que podría deberse a la inexperiencia en los temas que se abordan o la ausencia de una cultura de lectura 
crítica. Nuestros estudiantes deben estar capacitados no solo en función de generar conocimientos sino 
de realizar comentarios, preguntas o críticas de artículos ya publicados, a las que los autores aludidos 
puedan responder; alentando de este modo el espíritu crítico en un ambiente ético y sano que refleje el 
estado de la ciencia. 

De igual forma este tipo de contribuciones puede ser vehículo de resultados preliminares que no ame-
ritan un artículo completo, comentarios sobre problemas de actualidad biomédica, clínica, salud pública, 
ética y educación médica, o sugerir políticas editoriales a la revista en cuestión. (15) 

Publicar un artículo en una revista científica y especialmente en las estudiantiles, que son el espacio 
que por derecho propio pertenece al pregrado, es muy gratificante y a la vez motor para realizar nuevas 
investigaciones y generar nuevas publicaciones. Aproximadamente un cuarto de los estudiantes ha pu-
blicado más de un artículo en estas revistas. Es por ello que en los diversos centros de educación supe-
rior se debe explotar al máximo las habilidades investigativas especialmente en los estudiantes que pu-
blican a través de cursos de metodología, redacción de artículos científicos, potenciar el papel del tutor 
y de los consejos científicos estudiantiles; lo que pudiera estimular secundariamente a aquellos estu-
diantes que no lo han hecho. 

Se sabe que el estudiante que investiga y publica en el pregrado continúan haciéndolo en el postgra-
duado; así mismo le permite identificar su futura línea de investigación y establecer importantes contac-
tos a lo largo de su carrera, lo que repercute en una mayor competencia profesional, dado que el razo-
namiento para la proposición de hipótesis, la experimentación, el tiempo dedicado a la misma y el 
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trabajo en equipo son habilidades, se hacen necesarios durante el ejercicio de los profesionales de las 
ciencias de la Salud. (4) 

Según Jorge Fernández y cols : “en todo profesional de la salud hay bien oculto o visible un investi-
gador”,(16) no sería posible ello sin la presencia de personal calificado para la asesoría de la actividad 
científica: los tutores. El rol activo del tutor es considerado como decisivo en la calidad del proceso in-
vestigativo estudiantil, el aporte de experiencias personales y profesionales nutren al equipo de investi-
gación y fortalecen la formación de ese nuevo investigador.(17) Si bien se hace necesaria la permanen-
cia del tutor, sus experiencias y conocimientos en el desarrollo de la investigación, ha de ser 
imprescindible el reconocimiento como un autor más a la hora de la publicación científica; así como su 
función dual que consiste en estimular la publicación de los resultados de trabajo e incitar a seguir in-
vestigando. 

Tomando como premisa lo anteriormente expuesto se evidencia el carácter inclusivo que presentan 
las revistas médicas estudiantiles cubanas respecto a los tutores, al considerarlos como autores profesio-
nales que, si bien pueden jugar un rol de respaldo en la publicación científica estudiantil, resulta tam-
bién importante sus acciones en el incentivo de la continuidad del trabajo científico. La presencia de 
572 artículos, en las dos revistas analizadas, en los que mínimo existe un profesional como autor es fiel 
reflejo de lo antes expuesto. 

La endogamia es uno de los principales factores con repercusión negativa en la calidad de las revistas, 
especialmente a la hora de ser evaluada por las bases de datos; (18) esta es una tendencia que afecta 
diversas revistas estudiantiles.  (19) Si bien una revista es órgano de determinada sociedad o institución, 
debe ganar en visibilidad con el fin de que autores de diferentes países publiquen sus resultados de in-
vestigaciones, lo cual es indicador de prestigio e impacto. 

La cooperación institucional es elemento central en el análisis de la internacionalización de las uni-
versidades, esta asociación permite obtener resultados y beneficios mutuos en el ámbito de la investiga-
ción y el desarrollo científico elevando el prestigio de los centro y cumpliendo tres grandes funciones: 
fortalecer las capacidades para la investigación,  internacionalizar a los actores que colaboran (personas 
o instituciones) y contribuir a la cooperación para el desarrollo mediante creación de capacidades para 
la I+D y el desarrollo de investigaciones conjuntas. (20) En tal sentido solo en 9 artículos hubo colabo-
ración, de ellos 4 entre universidades de varios países. En los centros educacionales se debe potenciar la 
cooperación, ejemplo de ello son las sociedades científicas estudiantiles que sirven como herramienta 
de capacitación y desarrollo para los estudiantes que deseen introducirse en la investigación.  

 
IV. CONCLUSIONES 

Las revistas científicas estudiantiles constituyen el primer medio de difusión de la publicación estu-
diantil cubana. Los resultados expresaron una estabilidad editorial en los últimos años, sin embargo no 
se cumple con los criterios de originalidad establecidos. Se encontró una colaboración internacional 
baja y elevada endogamia. Se espera que se establezcan políticas en función de mejorar la calidad de los 
procesos editoriales, lo que repercutirá directamente en un mejor posicionamiento de las revistas estu-
diantiles cubanas en el ámbito internacional. 
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