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RESUMEN

Introduccion: la formacion actual de médicos en Cuba responde a las necesidades de salud de la po-
blacion del nuestro pais y de otros lugares necesitados del mundo. EIl Area de Docencia e Investigacion
del Ministerio de Salud Pablica cred un grupo de investigacion, el cual disefié el proyecto Efectividad
del Curriculo de Medicina. Uno de los cortes de valoracion del curriculo evalla la correspondencia en-
tre el modelo del profesional declarado para las cinco funciones descritas en el curriculo y el profesional
en formacion. Una de las cinco funciones que se describe en el modelo es la funcion de investigacion.

Objetivo: disefiar un instrumento para evaluar la correspondencia entre el modelo del profesional de-
clarado para la funcion de investigacion en el curriculo y el profesional en formacion.

Material y métodos: se realizd una investigacion de desarrollo tecnoldgico en tres etapas: primera:
disefio del instrumento evaluativo; segunda: ejecucion de los ejercicios tedricos y practicos; tercera:
valoracién del instrumento.

Resultados: mediante el instrumento disefiado se demostré que con el actual curriculo la funcién de
investigacion se cumple en 80.8%. La totalidad de los profesores y la mayor parte de los estudiantes se
proyectaron correctamente, al focalizar sus opiniones en los aspectos requeridos para la validacion.

Conclusiones: se disefié un instrumento que permite evaluar la correspondencia entre el modelo del
profesional declarado para la funcién de investigacion en el curriculo y el profesional en formacién. Las
acciones de validacion aplicadas apoyan la validez del instrumento en cuanto a su contenido y operati-
vidad en la practica.
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I. INTRODUCCION

La formacidn actual de médicos en Cuba responde a las necesidades de salud de la poblacion de nues-
tro pais y de otros lugares necesitados del mundo. El curriculo de la carrera de Medicina est4 centrado
en un modelo profesional que contempla el perfil politico-ideologico, el perfil profesional y el perfil
ocupacional, y su objetivo esencial es la de formar un profesional competente acorde con las mejores
tendencias de la Educacién Médica mundial, con una elevada formacién ética, humanistica y politica.
(1-4)

El curriculo tiene como un fundamento pedagdgico béasico, la solucion de problemas de salud priori-
tarios en el pais. El plan de estudio vigente se implemento a partir de 1985 y a partir de ahi ha experi-
mentado diversos procesos de perfeccionamientos parciales y de forma integral en respuesta a necesida-
des de formacion con la calidad requerida de médicos para Cuba y para otros lugares del mundo. Estos
procesos de perfeccionamiento han representado diversos grados de modificaciones en el macro y sobre
todo en el microcurriculo, incluyendo cambios en asignaturas de los tres ciclos, todo lo cual ha estado
interconectado con la aplicaciéon de diferentes modelos metodoldgicos y organizativos en el proceso
docente. (5-9)

Ante tales transformaciones curriculares se hace necesario realizar investigaciones que orienten res-
pecto a la calidad de la formacion de nuestros profesionales con el curriculo actual y permita a las auto-
ridades académicas realizar, por etapas, las acciones pertinentes para corregir cualquier desviacion que
pudiera existir en el proceso y/o en el disefio.

Usualmente se utilizan varios instrumentos, que permitan la triangulacion de la informacion obtenida,
incluyendo evaluaciones del aprendizaje, criterios de los estudiantes, de los profesores y otros actores
del proceso o usuarios de los servicios, por citar algunos. Los estudios que priman en este tipo de inves-
tigacion educacional debieran ser los cualitativos, aunque pueden combinarse con las mediciones de
determinadas variables que resulten de interés. "Para elaborar los instrumentos para medir variables
cuantitativas, debe definirse la cualidad que se ha de medir, determinar las operaciones en las cuales se
manifiesta la cualidad o atributo, establecer procedimientos para traducir las observaciones a enuncia-
dos cuantificables en grado o cantidad (indicador) y luego, establecer la forma de calificacion”. (10) La
evaluacion mediante instrumentos idoneos, de los modos de actuacion profesional, es importante para
toda investigacion en que se tenga el propdsito de diagnosticar la calidad de formacion de los educan-
dos.

El Area de Docencia e Investigacion del Ministerio de Salud PUblica cre6 un grupo de investigacion,
el cual disefid el proyecto Efectividad del Curriculo de Medicina. En este proyecto se incluyen varios
cortes de valoracion del curriculo, uno de ellos evalla la correspondencia entre el modelo del profesio-
nal declarado para las cinco funciones descritas en el curriculo y el profesional en formacion.

Una de las cinco funciones que se describe en el modelo es la funcion de investigacion. En el modelo
del profesional se plantea que en la funcion de investigacion se debe: aplicar el método cientifico a tra-
vés del método clinico y el epidemioldgico, con un enfoque social, en la identificacion y solucion de
problemas de salud; participar en el Analisis de la Situacion de Salud (ASIS) (identificar, priorizar y
solucionar los problemas de salud); participar y desarrollar tareas de investigaciones vinculadas a pro-
blemas identificados en su comunidad. Divulgar los resultados de las mismas por medio de publicacio-
nes cientificas y presentacion en eventos cientificos. (1,11)

Para valorar en qué medida los estudiantes cumplen estos aspectos planteados en el modelo del profe-
sional se requiere disefiar un instrumento para evaluar la correspondencia entre el modelo del profesio-
nal declarado para la funcion de investigacion en el curriculo y el profesional en formacion.
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Il. METODO

El disefio se realizo en tres etapas: Primera etapa o de disefio del instrumento evaluativo; Segunda
etapa o de aplicacion de la encuesta y del ejercicio tedrico-practico; Tercera etapa de validacion de los
instrumentos y sus resultados.

En la fase de disefio del instrumento participaron los autores. Grados cientificos: doctores en ciencias,
cuatro; master en ciencias, diez; Categoria docente: Titulares, ocho; Auxiliares, tres; Grado de especia-
lidad: Segundo grado, diez. En la fase de aplicacion participaron como contrapartes dos profesores de la
Facultad de Ciencia Médicas donde se aplico el instrumento y ocho internos. La encuesta y el ejercicio
tedrico-préactico se aplicaron al mismo grupo de internos.

Una vez terminada la aplicacion de la encuesta y la realizacion del ejercicio tedrico-practico, ya en la
fase de validacion, se obtuvieron criterios de los internos, de los profesores de las contrapartes partici-
pantes y de los directivos de la facultad y las instituciones docente-asistenciales participantes directa-
mente en los ejercicios tedrico-practicos con los internos con el proposito de recoger criterios sobre la
apreciacion de la planificacion y la forma en que se organizo el trabajo en la institucion para la informa-
cion por parte del colectivo de profesores que coordina el proyecto, asi como de cualquier otro aspecto
que desease aportar y que pudiera contribuir a perfeccionar la investigacion.

Primera etapa:

El equipo de investigacion disefid el instructivo para los profesores y los componentes del instrumen-
to evaluativo mediante rondas de discusion, a partir de una propuesta inicial, ideada por uno de los
miembros del equipo, que fue perfecciondndose mediante aproximaciones sucesivas utilizando proce-
dimientos l6gicos del pensamiento y respetando los aspectos didacticos del proceso de investigacion
que corresponden a la formacién del médico acorde a los objetivos de la carrera.

La calificacion total de los componentes del instrumento aplicado para la valoracion de esta funcion
se realizé sobre 100 puntos: 20 puntos la encuesta y 80 puntos el ejercicio tedrico-practico. Sus caracte-
risticas son las siguientes:

La encuesta tiene 19 preguntas, explora el historial investigativo que han tenido los estudiantes duran-
te toda la carrera. Cada pregunta tiene una calificacién que suma en total 100 puntos. Después de califi-
cada la encuesta se convierte el resultado obtenido a una escala de 20 puntos. La calificacién se realiza
con los criterios establecidos para cada una de las preguntas. La encuesta representa 20% de la califica-
cion total de la funcion.

El ejercicio tedrico-practico (que forma parte del instrumento evaluativo) consta de dos partes, una
inicial donde el interno acude a su consultorio, solicita el Andlisis de la Situacion de Salud (ASIS),
identifica un problema de salud importante de esa comunidad y, basdndose en esta eleccién formula tres
preguntas de investigacién vinculadas con el problema de salud seleccionado, escoge una pregunta y
elabora una hipdtesis, propone para otra de las preguntas un objetivo general y finalmente teniendo en
cuenta ese objetivo propone un tipo de disefio, considerando, esencialmente, los estudios de tipo des-
criptivos, analiticos y experimentales. Para realizar esta actividad el interno dispone de al menos 24
horas. Los profesores que participan en la investigacion informan la fecha, hora y lugar en que los inter-
nos deben acudir para la presentacién y argumentacion de su trabajo.

En la segunda parte del ejercicio, al presentarse los internos, se les pide que presenten su trabajo si-
guiendo el orden de los ejercicios indicados. Los profesores obtienen criterios acerca del dominio de los
aspectos anteriores utilizando preguntas, solicitando precisiones, aclaraciones, etc. Anotan individual-
mente sus observaciones a fin de emitir las valoraciones de cada aspecto y del total del ejercicio una vez
discutidos en equipo lo que se registra en la hoja de cada interno la cual se conserva. La calificacién del
gjercicio es de 100 puntos, después de calificado se convierte el resultado obtenido a una escala de 80
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puntos. La calificacion se realiza con los criterios establecidos para cada una de las preguntas. El ejerci-
cio tedrico préactico representa 80% de la calificacion total de la funcién.

Se elabora un instructivo para el profesor con todo el procedimiento del ejercicio tedrico-practico de
esta funcion

Segunda etapa:

Para realizar el ejercicio se efectuaron las coordinaciones pertinentes con la direccion de una de las
facultades de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, y los internos de esa facultad.

Se cred un tribunal compuesto por un miembro del equipo de investigacion y los dos profesores con-
trapartes seleccionados por la facultad. Todos contaron con los documentos que forman parte del ins-
trumento evaluativo. Primeramente se aplicd la encuesta y al culminar esta se orientd el ejercicio tedri-
co-préctico, se explicd las caracteristicas del mismo y se les indicd la fecha en que debian venir a
presentar su trabajo.

En la segunda parte del ejercicio, los internos presentaron sus trabajos y los profesores observaron la
presentacion del interno utilizando la guia con los criterios de evaluacion. No se retroaliment6 a los es-
tudiantes en relacion con sus respuestas.

El resultado del porciento de cumplimiento de la funcién se obtuvo teniendo en cuenta que la suma
del valor de la encuesta y el ejercicio tedrico-practico es de 100 puntos y que se le aplica la encuesta y
el ejercicio tedrico-practico a los mismos internos, el promedio del total de los resultados en el grupo de
estudiantes se consider0 el rendimiento en la funcion de investigacion en el curriculo de la carrera.

Tercera etapa:

Esta etapa abarcara tanto la validacién de los instrumentos como el proceso de su aplicacion. Se reali-
z6 una validacion previa mediante una valoracion cruzada por el equipo de investigadores y ademas se
sometieron a criterios de expertos seleccionando un grupo de profesores de amplia experiencia en la
formacion de médicos, con prestigio a nivel nacional por sus aportes a la educacion médica en

Cuba, los cuales se pronunciaron en relacion con: Aspecto formal del instrumento; Validez del ins-
trumento en relacion a la funcion; Suficiencia del instrumento en la recogida de la informacion requeri-
da para contribuir a la valoracién de la funcion; Ajuste del instrumento al objetivo general de la etapa de
la investigacion.

Se dispuso ademas, en el documento de validacion, de un espacio para presentar las propuestas de
perfeccionamiento que consideraran importantes, con vistas a mejorar la calidad del instrumento. Para
esto se les entregd todos los componentes de los instrumentos para su andlisis individual y dos semanas
después se recogieron las encuestas. En esta etapa se realizo ademas una validacion concomitante du-
rante la aplicacién.

Se disefiaron por el equipo de investigacion instrumentos de validacién donde se obtuvieron criterios
de los estudiantes que participaron en la investigacion, de los profesores de las contrapartes participan-
tes y de los directivos de la facultad y las instituciones docente-asistenciales participantes.

Los estudiantes llenaron una encuesta, con preguntas cerradas y abiertas, una vez terminado el ejerci-
cio tedrico-practico, dirigidas a recoger sus criterios sobre los ejercicios y su pertinencia respecto a la
utilidad del instrumento evaluativo. Las preguntas cerradas contemplaban los siguientes aspectos: opi-
nion sobre si la redaccion del documento era clara, precisa y si habia permitido comprender su conteni-
do, sobre si el nivel de extension y profundidad con que se exploran contenidos (conocimientos, habili-
dades) durante el ejercicio tedrico-practico se ajustaban al nivel de la formacidn que recibieron durante
la carrera, sobre la forma en que se relacionaron los profesores durante la realizacion de los ejercicios
con los estudiantes participantes, asi como sobre el tiempo asignado a cada ejercicio. La encuesta ade-
mas tenia un espacio para que se expusieran todos los criterios que se consideraran que pudieran contri-
buir a mejorar la calidad de los instrumentos utilizados asi como el proceso de su aplicacion.
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Las encuestas se confeccionaron utilizando en las opciones de respuesta la escala Likert: Completa-
mente de acuerdo; Parcialmente de acuerdo; Muy poco de acuerdo; Nada de acuerdo. Ademas, la op-
cion de no tener criterios, se incluyé como opcion de respuesta.

A los profesores de la contraparte, el responsable de la funcién de investigacion del equipo les realizd
una entrevista con el propdsito de obtener informacion que contribuyera a la validacion de los instru-
mentos utilizados. Los aspectos basicos sobre los que se pronunciaron, siempre en relacién con los ins-
trumentos y procesos con los cuales se involucro personalmente fueron los siguientes: aspectos formales

de los documentos, validez en relacién con la funcidn que exploran, suficiencia del documento res-
pecto de la funcién que explora, ajuste al objetivo general de la etapa de la investigacion, desarrollo de
los diferentes ejercicios en el tiempo y condiciones previstas, racionalidad del cronograma de trabajo y
propuestas de modificaciones que consideraran importante presentar.

Los directivos de la facultad y las instituciones docente-asistenciales participantes (decano con su
consejo de direccion) ofrecieron impresiones u opiniones que obtenidas de los profesores y estudiantes
0 por sus propias vivencias acerca de la planificacion y organizacion general del proceso de recogida de
informacion, opiniones acerca del nivel de prevision que se logré en los instrumentos en cuanto a las
condiciones y recursos requeridos para su correcta aplicacién, en evitacion de improvisaciones que pu-
dieran tensionar al centro y crear dificultades para el buen desarrollo de la investigacidn o generar inter-
ferencias innecesarias con el proceso docente, consideraciones acerca de la posible flexibilidad con que
se hayan aplicado los diversos ejercicios de la investigacion y cualquier otro criterio que desease apor-
tar, en funcion de la validacién del proceso de aplicacion de los instrumentos o de mejorar el caracter
participativo del proyecto.

Procesamiento de los datos

Se realizo el célculo de frecuencias absolutas y relativas de variables cualitativas, asi como de los
promedios de los puntajes de tareas y global del ejercicio. Se calcul6 el indice alfa de Cronbach inclu-
yendo todas las tareas del ejercicio para explorar la consistencia interna del instrumento.

Se determinaron los indices de correlacién Rho de Spearman entre las valoraciones de cada tarea y la
global del ejercicio. Se calcul6 el nivel de significacion estadistica para cada correlacion Las encuestas
de opinidn realizadas a profesores y estudiantes sobre los instrumentos y el ejercicio se interpretaron por
calculos matematicos simples.

I1l. RESULTADOS

Los resultados de la encuesta aportaron que de los 8 internos que participaron en la validacion de los
instrumentos dos (25%) pertenecian al modelo de formacion Policlinico Universitario, dos (25%) al
Modelo tradicional y cuatro (50%) al Proyecto Escuela Latinoamericana de Medicina (ELAM).

Cuatro internos (50%) respondieron tener una buena preparacion en investigaciones, tres (37.5%)
consideraron su preparacién regular y uno (12.5%), la consider6 mala. Seis (75%) internos refirieron
participar en las Jornadas Cientificas Estudiantiles (JCE); y solo dos (33.3%) presentan sus investiga-
ciones en las JCE con temas relacionados con el ASIS de su consultorio, cinco internos (83.3%) refirie-
ron haber obtenido premios en las JCE, tres plantearon (37.5%) haber presentado trabajos en otros even-
tos, estos fueron el Forum de Historia y evento realizado por el Dia mundial del SIDA y dos de ellos
(66.6%) refirieron haber obtenido premios en estos eventos.

En relacion con las revisiones bibliograficas siete internos (87.5%) plantearon que las realizaban y
que tenian buena preparacion para esto; cinco (62.5%) respondieron que realizaban estas revisiones en
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idioma inglés. Solo un estudiante refirié haber realizado publicaciones lo que representé 12,5% y en la
encuesta marco la opcién: mas de una menos de cinco.

En relacion con el ejercicio tedrico-practico los problemas de investigacién seleccionados fueron:

[ Desechos de residuales sélidos. (1)

[J Incumplimiento del programa del cancer de prostata. (1)

[J Riesgo preconcepcional. (1)

] Habito de fumar e hipertension arterial. (1)

[J Hipertension arterial. (4)

La Tabla 1 muestra los resultados obtenidos en el ejercicio tedrico-practico. De manera general la ca-
lificacion que predominé fue de 25 puntos sobre 25 en los cuatro items por los que estaba compuesto el
gjercicio (cada items tiene un valor de 25 puntos para un total de 100). Las mayores dificultades en el
tedrico practico estuvieron relacionadas con la elaboracion de los objetivos.

Tabla 1. Calificacion del ejercicio tedrico-practico

Calificacion
0 12,5 20 25
No % No % No % No %
Pregunta de investigacion 0 0 0 0 0 0 8 100
Hipdtesis 1 12.5 0 0 0 0 7 87.5
Objetivo 1 12.5 2 25 5 62.5
Tipo de disefio 0 0 0 0 1 125 7 87.5

Al finalizar el ejercicio, los resultados globales que representan el porciento de cumplimiento de la
funcion investigativa evaluada fue de 80.8%; esto permite evaluar que la correspondencia entre el mo-
delo del profesional declarado para la funcion de investigacion en el curriculo y el profesional en for-
macion puede calificarse de bien.

Se observd pobre participacion de los estudiantes en eventos cientificos, pobre utilizacién del ASIS
como herramienta para identificar los principales problemas de salud que afectan a una comunidad, re-
visiones bibliograficas fundamentalmente en espafiol, dificultad con la publicacion de los resultados de
los trabajos investigativos por parte de los estudiantes, dificultad con la elaboracion de las hipotesis
cientificas y con el planteamiento de los objetivos.

Se debe estimular ain mas a los estudiantes para que participen en la Jornada Cientifica Estudiantil,
asi como en otros eventos cientificos, estimular a que realicen investigaciones que estén relacionadas
con problemas de salud detectados en el ASIS, a que realicen revisiones bibliograficas en otro idioma,
la utilizacion del idioma inglés forma parte de las estrategia curriculares de la carrera de Medicina.

Ademas, se debe estimular a los estudiantes para que publiquen los resultados de sus trabajos investi-
gativos en revistas cientificas. Se propone que el plan de estudio de las asignaturas Informatica médica
y Salud publica, haga énfasis en la elaboracion de las hipotesis cientificas y en el planteamiento de los
objetivos.

En relacion con la validacion del instrumento, la Tabla 2 muestra las respuestas de los internos parti-
cipantes sobre las preguntas cerradas de la encuesta. Como se puede observar las respuestas fueron fa-
vorables en relacion con todos sus items.
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Tabla 2. Opinion de los internos sobre las preguntas cerradas de la encuesta.

Opciones de respuesta Redaccion Contenido Relaciones Tiempo

N % N % N % N %
Completamente 7 87.5 6 75 6 75 8 100
Parcialmente 1 125 2 25 2 25 0 0

Sobre las preguntas abiertas de la encuesta se planted por parte de los internos incluir en otra investi-
gacion la evaluacion de conocimientos, de otras asignaturas tales como Cirugia, Ginecobstetricia, Me-
dina General Integral, consideraron muy positivo este tipo de estudio y sugirieron que debe extenderse a
nivel nacional para que se refuercen las debilidades del programa de estudio a tiempo. Plantearon que se
requiere mas apoyo docente dentro del aspecto investigativo, en cuanto a la orientacion y elaboracion de
trabajos cientificos, consideran que a veces o la mayoria de las veces hay poco interés de los estudiantes
por las jornadas cientificas, pero cuando algunos estudiantes participan, no llenan las expectativas y/o
los requisitos de los temas que desarrollan.

En relacion con la opinion de los profesores de las contrapartes se planteo:

Sobre los aspectos formales de los documentos: los instrumentos estan bien elaborados, en el caso de
la encuesta consideraron que recogia minuciosamente la historia investigativa del estudiante y que el
instructivo para el ejercicio tedrico-practico estaba elaborado con un orden légico desde el reconoci-
miento del problema hasta la propuesta del tipo de estudio.

Sobre la validez en relacion con la funcién que exploran, consideraron que se explora adecuadamente
aspectos relacionados con la funcion de investigacién. Uno considero la necesidad de tener en cuenta a
la hora del analisis que un estudiante puede no tener un rico historial investigativo y eso no impide que
elabore adecuadamente el ejercicio tedrico-practico, a ese estudiante puede no gustarle investigar y por
es0 no participar en los eventos cientificos.

Sobre la suficiencia del documento respecto de la funcion que explora: Uno consider6 la necesidad de
explorar con cual asignatura del plan de estudio el estudiante se sintié que salié mejor preparado en me-
todologia de la investigacion.

Sobre el ajuste al objetivo general de la etapa de la investigacion: consideraron que los instrumentos
se ajustan a la etapa explorada.

Sobre el desarrollo de los diferentes ejercicios en el tiempo y condiciones previstas: los ejercicios se
desarrollaron sin dificultad, el ejercicio tedrico-practico no necesita de una hora de duracion, se puede
planificar para un tiempo mas corto. En las preguntas realizadas a los internos sobre este aspecto, todos
refirieron que no tuvieron dificultad en recoger la informacion en 24 horas.

Sobre la racionalidad del cronograma de trabajo, consideraron que el cronograma se elabor6 correc-
tamente, y que se puede racionalizar el tiempo del ejercicio tedrico practico.

Sobre propuesta de modificaciones que considere importante presentar, uno considerd importante ex-
plorar sobre el conocimiento por los estudiantes del documento Estilo de Presentacion de Investigacio-
nes Cientificas (Normas EPI)

La decana de la facultad se pronuncio sobre los siguientes aspectos: Impresiones u opiniones que ha
obtenido de los profesores y estudiantes o por sus propias vivencias acerca de la planificacion y organi-
zacion general del proceso de recogida de informacion, opiniones acerca del nivel de prevision que se
logré en los instrumentos en cuanto a las condiciones y recursos requeridos para su correcta aplicacion
y evitar improvisaciones que pudieran tensionar al centro de estudios y crear dificultades para el buen
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desarrollo de la investigacion o generar interferencias innecesarias con el proceso docente, considera-
ciones acerca de la posible flexibilidad con que se hayan aplicado los diversos ejercicios de la investi-
gacion. En todos los casos, las impresiones que recibid, personales o de sus profesores, fueron satisfac-
torias. No hizo propuestas adicionales.

De manera general, se puede plantear que la totalidad de los profesores y la mayor parte de los estu-
diantes se proyectd correctamente, al focalizar sus opiniones en los aspectos requeridos para la valida-
cion.

IV. CONCLUSIONES

Se disefid un instrumento que permite evaluar la correspondencia entre el modelo del profesional
declarado para la funcién de investigacion en el curriculo y el profesional en formacién. Las acciones de
validacion aplicadas apoyan la validez del instrumento en cuanto a su contenido y operatividad en la
practica.
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